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Liste des fiches

Module 1 : Accompagnement d‘un enfant dans les

Fichen® 1:

Fiche n®° 2:
Fiche n®° 3:
Fichen® 4 :
Fichen®°5:
Fichen° 6:

activités de la vie quotidienne

Suivi du développement psychomoteur et affectif de I'enfant ................ p. 3
de la naissance a |'adolescence

Gestes de base pour [€s S0INS .........cccoueeeiiererereeeeee s p. 6
Lavage des Malng ..ccwsmesssionssissmaiicss e s @s st sminam p.7
Change ou toilette de SIEge ........cccuieieriniririeiereiece et p. 9
Bain dUNOUVEANENG «uusoyssisssssusisssvsimsssnemsmismsssssssssessineioninnsiohissnonoisls sl p. 12

BaIN SU]OUDE SRR ovcrviceemcsmommimssssissmmmagsilemumes sl 1 p. 15

Fiche n° 7 : Toilette compléte sans bain ...........ccceeeeueeeiereeeiescseeeese e p. 18
Fiche n° 8 : Toilette de I'enfant en incUbAteUr .........c.c.coueuiuiiceceeiceeeeeeeee e p. 20
Fiche n° 9 : Shampooing du NOUVEAU-NE .........c.cuereverriecteeeceeseeescieses s sesseseeeseereseees p. 22
BEE. 10 : Tollette:du VISAgE -«: s aususmmmmssisusmasmaasmmemtomsss . p. 24
Fiche n° 11 : S0iNs des Or@illes .........ccviiirieeirieieieeeeeee ettt s e ene e aens p. 26
IR 12 : SOINS @S YU vevisssssasisssssisssssuscessosssssnesessesisnomssosisossilessostedoss tasabonniiee oo p. 27
Fiche n° 13 : Soins du cordon OmMbIlical ........ceeueverueruerriercieee et p. 29
BEREN° 14 : Lavage des deNts ............iesmsssmssssssessinmsessssesssnssssssssssassssssssessasasess p. 31
Fiche n° 15 : Habillage — Hygiéne vestimentaire .............ccoccueueueuevecesreseesseerssesensnns p. 33
Fiche n° 16 : Entretien et stérilisation des biberons ............ccccceeueveeevccceeceenene. p. 35
Fiche n° 17 : Préparation d’un biberon avec lait en POUDID: sosaissss s p. 37
“iche n° 18 : Préparation d'un biberon avec lait en poudre et farine instantanée .....p. 39
che n° 19 : Conseils pour l'allaitement maternel .........c.ccoceveeiceccecececieeeeeeeera p. 41
sche n° 20 : Positions d'allaitement ............cccceeieeeeieeieeceec e p. 42
%che n® 21 : Laits infantiles et diversification alimentaire du nourrisson................... p. 44
B2 : SOMIMEIL .....c.on0erencnnseorncossessnsasssassessissssansassssensasssssssansassssasasasnsnsasasssssdsnses p. 48

= n° 24

an®25:
=n® 26:

the n° 28
he n° 29

Aule 2 : Apprécier I'état clinique de I'enfant
the n° 23 :

B 27 :

Présentation de la feuille de température .........ccoevvereeevrcrrrcrecrinnnnn, p. 53
TPrIse UPOUIE .visisnmamsssnssinisdalnimeiimssmmsistmmisssa sttt p. 55
Prise de tempeérature ...........ccceuvueieininininieisieieeeesesese e sane p. 57
Technique de la pression artérielle ..........c.coueeireereeericceeeceeeeeeeeeene, p. 59
Mesure de la fréquence respiratoire ...........cccceeueueueececeeecreceeeeeenens p. 62
2 TechnIQUE A8 PESEE «u.uisssiscassisimsisimsmisssmsttnemsnsarsnsasssssassssssssssnsasasass p. 64

: Techniquede |8 MENBUrAtION. ....cussussssmmspsmsaissitmamnsishate: p. 67




Fiche n° 30 : Technique de recueil des urines chez le nourrisson ..........ccccceeiiinne p. 71

Fiche n° 31 : Mesure de la diurése chez I'enfant ..........ccccoveenimininecicnnice p.73
Fiche n° 32 : Observation de la douleur et du comportement ........ccoccveininiiinnnns p. 75
Fiche n° 33 : Préléevement non stérile de matiéres fécales ........c.ccoevvrininnininnnnne. p. 80

Module = : Réaliser des soins adaptés a I'état clinique de

I'enfant
Fiche n° 34 : Lavage antiseptique des Mains ..........ccceiuereeinienininnennnensnsnnesnaes p. 85
Fiche n° 35 : Rappel du score d’Apgar ............cccuiiininniensssisnsssiissssssesns p. 87
Fiche n° 36 : Rappel sur les autres examens pratiqués a la naissance ............cccoueuene p. 88
Fiche n° 37 : Surveillance d'un enfant porteur d'une résine ........ccccoovennniinninnnenes p. 89
Fiche n° 38 : Aide a la surveillance d'une perfusion .........ccccooeeiiniininenies p. 91
Fiche n° 39 : Préparation du matériel @ OXygene .........ccceiiniinininininininiciniciinns p. 93
Fiche n° 40 : Pose d'un pack froid .........cc.cciecceciinionsnsacsacsecssonsonsassasassorsassesessassnsassass p. 95
Fiche n° 41 : Lutte contre I'hyperthermie ... p. 97
Fiche n° 42 : Actions pour réchauffer un nouveau-né, un bébé ou un enfant ........... p. 98
Fiche n° 43 : Régimes particuliers ............cccoovceeeveniiiiniinininnnissnsnsnsesssssosncensacanes p. 100
Fiche n° 44 : Soins a I'enfant porteur d'une stomie cicatrisée .........cccccoviivinniinnenee p. 102
Fiche n° 45 : Analyse des UMNES .......cccciriiriieiienienienieee e p. 105
Fiche n° 46 : Lutte contre la pediculose ..........ccccrueniniinnnsicinienineseeninisecsinsesansnsscsnens p. 108
Fiche n° 47 : Prévention et S0INS des @SCAITeS ...........ceeriesrrreruesensennesnescsseacssssnsseanes p. 110
Fiche n° 48 : Préparation de la chambre de I'Opéré ..., p.- 113
Fiche n° 49 : Aide a la surveillance postopératoire ...........ccoovirveninenicniincnesenn. p. 115
Fiche n° 50 : Aide aux PanSemMENLS ..........cccciiseriaesiesesassssesssnasasssassnssossssssssesassessonianss p. 116
Fiche n? 51 : Calendrier vaceinal ... iaimimeicsissmnssnssomonesssisassissersoass p- 118
Fiche n° 52 : Rappel des maladies infantiles ..o p. 119
Fiche n° 53 : Gestes de premiers secours a effectuer dans tous les cas ................. p. 121
Fiche n° 54 : Gestes de premiers secours : faire face a différentes situations ........ p. 123

Module 4 : Utiliser les techniques préventives de
manutention et les régles de sécurité pour
I'installation et la mobilisation des enfants

Fiche n° 55 : Lever et portage d'un NOUITISSON .......cecummmiurnienesnnsienieniisesssssse e p. 135

Module 5 : Etablir une communication adaptée a la
personne et a son entourage

Fiche n° 56: Soins et rites MORHAIFEE s SRR 1L L. .ooveereereineeransonsones p. 139
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e n® 65

Module w & : Utiliser les techniques d’entretien des

locaux et du matériel spécifique aux
établissements sanitaires, sociaux et
médico-sociaux

: Préparation du chariot de soins .........cccccvuveeeiiciniceeeceeece e p.
e n° 58 : Entretien d'un incubateur vide .........cccceeuiuiieecceeeeeeeeeee e p. 146
e n° 59 : Réfection d'un lit-Cage .......cccueeeiiieceeeeeee e p. 148
e n° 60 : Réfection d'un lit 0CCUPE .......cccoveveiercecceiccceee e p- 150
e n° 61 : Techniques de bionettoyage en milieu de s0iNS .......ccoveererevevreeerennnnn. p. 152
e n° 62 : Hygiéne quotidienne de |'environnement : chambre de I'enfant ........ p. 154
RS - 1soloment: de FOnfant .. .. cnwimsnimimsietissiisiwisisroionssitinill p. 157
2 N° 64 : Evacuation des dEChEtS .........o..ewuurveeruerveeeeeseissseseeseesseeeeseesssesseenes p. 160

Accident d'exposition a un liquide biologique (AELB)




